
Was hören wir nicht alles den lieben langen Tag? Was müssen wir uns alles anhören? 
Wie in den vielen Worten das heraushören, was uns wachsen lässt? Die Auszeit für 
Mütter lädt ein, den Alltag loszulassen und hinzuhören auf das, was Wachstum ver-
heißt. Impulse, Ruhe und Stille sowie der Austausch miteinander, helfen hörend im 
Heute zu sein und für das Morgen Kraft zu sammeln. Vormittags haben die Kinder ihr 
eigenes Programm. Nachmittags ist Kinder-Mütter-Zeit.

Preise

Beginn: Montag, 07.07.2025

Ende: Freitag, 11.07.2025

Ort: Bildungs- und Ferienstätte Eichsfeld,
Eichenweg 2, 37318 Uder

Begleitung: Dezernat Familie und Beziehung
begleitende Referentin: Mechtild Carlet
Team für die Kinderbetreuung

Anmeldung: familieundbeziehung@bistum-fulda.de

Hör mal, es wächst!

Erwachsene 280,00€
Kinder 7-10 J. 165,00€
Kinder 3-6 J. 95,00€

U3, Das dritte und jedes weitere Kind frei


